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 עמותת יחד מחושך לאור
 לנפגעי/ות התעללות מינית בילדותטיפול נפשי קבוצתי 

 מעורבתקבוצה טיפולית  בירושלים הנפתח

 פגיעה מינית בילדות חווש גבריםללנשים ו

מטרת הקבוצה לעבד את חווית הפגיעה המינית ולשפר את ההתמודדות 

העצמי, התפקוד עם השלכותיה על היבטים שונים בחיים, כגון הדימוי 

, תוך אישיים, הזוגיים והמשפחתיים. זאת -ביןהיומיומי, היחסים ה

 התמקדות ביחסים בין המשתתפים/ות בקבוצה.

 05:51עד  02:51בין השעות  שניבימי  הקבוצה תיפגש אחת לשבוע
 , איתם שלומיתעמוס ספיבק ול ידי ותונחה ע

 .מומחים מוסמכים םפסיכולוגי

בהתאם  ,להארכת התקופה אפשרותעם  ,שנתייםמשך בפגש יהקבוצה ת
 לצורך הטיפולי.

בדיקת  ,היכרות לצורך ,יםנחעם המ ההצטרפות לקבוצה כרוכה בפגישה
ה בקבוצה כרוכ ההשתתפות .ותאום ציפיות ההתאמה לקבוצה מידת

 בתשלום סמלי.

 אורלי 215-5967872: הלפרטים נוספים ורישום לקבוצ

 


